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FACTS

Geboortedatum: 23-04-1972
Lengte: 182 cm
Kleur haar: bruin
Kleur ogen: blauw
Confectiemaat: M/L
Schoenmaat: 44

OPLEIDING

Amsterdam Toneel & Kleinkunstacademie,
1991-1995

PRIJZEN EN NOMINATIES

1995: Wim Sonneveldprijs met De
Vliegende Panters

1996: Pall Mall Exportprijs

1996: Pisuisse-prijs (beste
theaterprestatie van een (afstuderende)
leerling van de Academie voor
Kleinkunst)

2009: Nominatie John Kraaijkamp
Musical Award voor Beste mannelijke
hoofdrol in een kleine musical voor zijn
rol in Dromen... zijn bedrog

2023: Nominatie John Kraaijkamp
Musical Award voor Beste mannelijke
hoofdrol in een grote musical voor zijn rol
als Willy Wonka in Charlie and the
Chocolate Factory

2026: Nominatie Poelifinario Engagement
voor Vrijdag Doemsdag

REMKO VRIJDAG

ACTEUR | THEATERMAKER | COMEDIAN

OVER REMKO

Remko Vrijdag is een Nederlandse acteur en cabaretier, bekend om zijn
humor en improvisatie. Hij heeft meerdere Nederlandse prominenten
geparodieerd, waarvan Mark Rutte de bekendste is. In 2026 speelt hij de
hoofdrol in de Netflix-serie De Eetclub.

HUIDIGE PROJECTEN

FILMS & SERIES

e De Eetclub | Netflix Original | Rol: Ivo | dir. Dana Nechushtan

e Basta | Videoland | Rol: Leo Beenhakker | dir. Remy van Heugten
e Vlogmania | politievlogger Job | dir. Simon Groen

e Welkom in de Jaren ‘50 | diverse rollen | dir. Niek Barendsen

THEATER
e God van de Slachting (t/m mei 2026) | dir. Hanneke Braam
e Solo-voorstelling Marko Maandag | Theaterbureau de Mannen

FILM & TV
een greep uit...

e 2026 - Een best wel heftige date - Rutger Vaarklammer

e 2024-heden - Vlogmania - Agent Job

e 2024 - Hockey Vaders - rol onbekend

e 2023 - Wonka - Larry Chucklesworth (stem)

e 2023 - Hotel Hollandia - 0.a. Mark Rutte / Louis van Gaal / Mick Jagger /
Twan Huys / Matthijs van Nieuwkerk

e 2022 - Deregels van Floor - vader van Hannah

e 2015 - Poesjes - Boudewijn

e 2015 - Jack bestelt een broertje - Thor Thoontjes

e 2015 - Divorce - Tim Cornelis

e 2012 - Alles is familie - Fulco

e 2011 - Dolfje Weerwolfje - vader Vriends

e 2011 - Gooische Vrouwen - Dennis

e 2010 - Finnemans - Roelof

e 2009 - Coach - casting director

e 2009 - Kikkerdril - buschauffeur Arie

e 2008 - Bolt - Duif Bobby (stem)

e 2007 - Alles is liefde - Guido

e 2006 - Evelien - diverse stemmen

e 2001 - Top of the Pops - kassameisje

e 2001 - De Vliegende Panters - Pascal Smulders

e 1998 - Otje - Kwark de Kraai

e 1995 - Achilles en het zebrapad - koerier op de Dam

e Diverserollenin de NTR-reeks s en
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THEATER

een greep uit...

e 2025/2026 - God van de slachting - uitvoerende (Kobra Theaterproducties)
® 2024/2025 - Vrijdag Doemsdag - auteur / uitvoerende / producent

e 2023/2024 - Murder on the Orient Express - uitvoerende (REP Theater BV)
e 2022/2023 - Harmonie - uitvoerende (Wilminktheater Enschede)

® 2022/2023 - Charlie and the Chocolate Factory - uitvoerende

e 2020/2021 - The Good and the Ugly - auteur / uitvoerende / producent

e 2020/2021 - Wit konijn rood konijn - uitvoerende

e 2019/2020 - ‘t Schaep met de 5 Pooten

e 2018/2019 - Voorlopig voor altijd - Remko Vrijdag & Martine Sandifort

e 2018/2019 - Vrijdag & Sandifort in concert - uitvoerende

e 2016/2017 - Vrijdag vs. Sandifort - uitvoerende

e 2014/2015 - Loyly - Remko Vrijdag & Martine Sandifort

e 2011/2012 - Hulphond - Remko Vrijdag & Martine Sandifort

e 2007/2008 - Transformers - Remko Vrijdag & Micha Molthoff

e 1990/1991 - Parcival - Het Zuidelijk Toneel

VLIEGENDE PANTERS

Remko Vrijdag, Diederik Ebbinge en Rutger de Bekker vormden samen het cabarettrio De Vliegende Panters. Het trio
werd een van de meest invloedrijke Nederlandse cabaretgroepen van hun tijd.

e Sex (1998-1999)

e Hype (1999-2001)

e De Grote Drie (2002-2003)

e De Vliegende Panters (televisieserie, 2001)
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